
Centro de Recursos para persona Mayores y Discapacitada 
del Condado de Ventura (Siglas en Inglé s ADRC)

El ADRC del Condado de Ventura proporciona un punto de entrada coordinado para garantizar que los adultos mayores 
y personas discapacitadas tengan acceso a los servicios y el apoyo necesario para permanecer independientes en la 

comunidad. El ADRC esta compuesto por una asociación entre la Agencia sobre el Envejecimiento del Á rea del Condado 
de Ventura (Sigla en Inglés VCAAA) Y el Centro de Recursos para la Vida Independiente (Siglas en Inglés ILRC). Los 

Servicios Bá sicos incluyen:

Informació n y Referencias Mejoradas 
Asesoramiento de Opciones 

Coordinació n de Servicios a Corto Plazo 
Servicios de Transició n

El ADRC utiliza un enfoque de “No hay puerta equivocada” (No Wrong Door) para optimizar los servicios y apoyo a largo plazo (siglas 
en Inglés LTSS).

Los Defensores de la Transició n de ADRC facilitaran las transiciones de las personas desde el hospital, centros de enfermerí a, centro de 
atenció n intermedia, o cualquier otra institució n de regreso al hogar.

Vivir en la comunidad es signifi cativamente más rentable o benefi cioso comparado con vivir en una institució n, pero má s importante 
incrementa la calidad de vida y mejoran los resultados generales de salud.

Para má s informació n de ADRC del Condado de Ventura,
visite www.vcaaa.org o llamar al telé fono (805) 477-7300.


