Agencia de Servicios Humanos - Agencia sobre el Envejecimiento del Area del Condado de Ventura

RECURSOS PARA EL PROVEEDOR DE CUIDADO

Estas ayudando a apoyar a un ser querido que tiene 60 anos o mas?
éEres un abuelo que cuida de un nieto?

El Programa de Apoyo a los Proveedores de Cuidado proporciona evaluacion y manejo de casos para

los familiares proveedores de cuidado en el Condado de Ventura. El programa ofrece capacitacion a los
proveedores de cuidado, grupos de apoyo, adaptaciones del hogar y dispositivos de seguridad, biblioteca
de recursos para proveedores de cuidado y centros de computacion, informacidn y asistencia, informacion
publica y educacién comunitaria. El programa también puede ayudar a los proveedores de cuidado que
estan en riesgo de agotamiento con servicios de relevo en el hogar y fuera del hogar (centros de cuidado
de dia para Adultos Mayores).

LOS CENTROS DE RECURSOS PARA CUIDADORES FAMILIARES INCLUYEN:

- La Buena Vida de VCAAA tiene su sede en el Valle De Santa Clara y sirve a los proveedores de cuidado de familia
en el Oeste del condado de Ventura incluyendo a Santa Paula, Fillmore, Piru, Ojai, Oxnard y Ventura. Este programa
también sirve a proveedores de cuidado monolinglies de habla hispana en todo el condado. Para mas informacién
llamar al teléfono (805) 477-7300 o visitar el sitio de internet vcaaa.org/caregiver.

- FCRC Camarillo Health Care District tiene su sede en Camarillo y sirve la comunidad de Camarillo. Para mas
informacion llamar al teléfono (805) 388-1952 o visitar el sitio de internet camhealth.com.

- FCRC Senior Concerns tiene su sede en Thousand Oaks y sirve en el drea Este del Condado de Ventura (Thousand
Oaks, Simi Valley, Moorpark, la parte de Westlake Village) ademds de las areas no incorporadas del Este del
Condado de Ventura incluyendo Newbury Park. Para mas informacién llamar al teléfono (805) 497-0189 o visitar el
sitio de internet seniorconcerns.org.

Para mas informacion visitar el sitio de internet vcaaa.org/caregiver
o llamar al teléfono (805) 477-7300.
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